
«Профиль здоровья агрогородка Оснежицы» 

 

Формирование здорового образа 

жизни является важнейшим 

направлением деятельности учреждений 

здравоохранения в области сохранения и 

укрепления здоровья населения. 

Во исполнение плана мероприятий 

по реализации протокола поручений 

Президента Республики Беларусь 

Лукашенко А.Г., данных 19 апреля 2019 

г., при обращении с Посланием к 

белорусскому народу к Национальному 

собранию Республики Беларусь проведена определенная организационная 

работа по обеспечению реализации проекта «Здоровый поселок» на 

территории агрогородка Оснежицы. 

Определен состав межведомственного Совета по реализации 

профилактического проекта «Здоровый поселок» на территории 

агрогородка Оснежицы на 2020 – 2024 г.г. Разработан и находится на 

согласовании у заинтересованных лиц План мероприятий по реализации 

профилактического проекта «Здоровый поселок» на территории 

агрогородка Оснежицы на 2020 – 2024 г.г.   

Цель проекта «Здоровый поселок» – создание системы 

формирования, сохранения и укрепления здоровья населения района, 

живущего по принципам здорового образа жизни, с целью реализации 

потенциала здоровья для ведения активной производственной, социальной 

и личной жизни, увеличение продолжительности и повышение качества 

жизни, улучшение демографической ситуации. 

Основные направления реализации профилактического проекта 

«Здоровый поселок» на территории агрогородка Оснежицы полностью 

отвечают принципам политики «Здоровье 2020»: здоровье на всех этапах 

жизни человека; профилактика неинфекционных и инфекционных 

заболеваний; отказ от вредных привычек и рациональное питание; 

повышение двигательной активности; здоровое городское планирование. 
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Основные задачи – формирование у населения убежденности в 

престижности здорового образа жизни; стремления к сознательному 

отказу от саморазрушающего поведения; вовлечение в процесс 

формирования здорового образа жизни всех организаций, общественных 

объединений и органов власти; создание здоровьесберегающей среды 

обитания; разработка и реализация правового и экономического 

механизмов обеспечения социальных условий, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья в процессе трудовой деятельности и 

повседневной жизни. 

Ожидаемые результаты: 

• внедрение в практику работы всех секторов общества новых 

технологий, рекомендаций и программ для различных групп населения, 

способствующих сохранению и укреплению здоровья; 

• снижение рисков развития заболеваний, связанных с 

рискованным поведением и образом жизни; 

• рост доли лиц, ведущих здоровый образ жизни; 

• снижение распространенности табакокурения, употребления 

алкогольных напитков; 

• снижение заболеваемости у детей дошкольного и школьного 

возраста. 

Участники проекта: 

Пинский районный исполнительный комитет, учреждения 

здравоохранения, образования, спорта и туризма, предприятия различных 

форм собственности, жители поселка. 

Контрольные объекты: Оснежицкий сельский исполнительный комитет, 

ОАО «Оснежицкое», Оснежицкий РЦКиД, ГУО «Оснежицкая средняя 

школа» Пинского района, ГУО «Оснежицкий ясли – сад Пинского 

района», фельдшерско – акушерский пункт агрогородка Оснежицы. 

 

ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА, ДЕМОГРАФИЯ  

Оснежицы  — деревня в Пинском районе Брестской области, центр 

Оснежицкого сельского совета. Расположена в 8 км от Пинска. Площадь 

населенного пункта - 120 га. Плотность населения 12 человек на гектар. 

Численность хозяйств ежегодно растет: 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA
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01.01.2014 

на 

01.01.2015 

на 

01.01.2016 

на 

01.01.2017 
на 

01.01.2018 
на 

01.01.2019 

численность 

постоянно 

проживающего 

населения,  

в т.ч. жен./муж. 
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смертность 21 12 14 11 11 16 

средняя 64 68 69 69 66 77 
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продолжительнос

ть жизни 

возрастной,  

половой состав 

населения, в т.ч. 

моложе 

трудоспособного 

возраста, в т.ч. 

жен./муж. 

трудоспособного 

возраста, в т.ч. 

жен./муж. 

старше 

трудоспособного 

возраста, в т.ч. 

жен./муж. 

 

 

239 
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количество не 

полных семей 

22 24 

 

23 21 17 16 

количество 

семей, 

получающих 

социальные 

пособия, 

социальные 

услуги 

51 60 45 53   
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Средняя продолжительность жизни населения  ежегодно увеличивается. 

 

 
 

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ 
Акционерное общество 

«Оснежицкое» – предприятие,  

основанное на частной форме 

собственности, юридическое лицо, 

обладающее обособленным имуществом. 

Направление хозяйственной деятельности 

молочно-мясное с выращиванием зерна, 

сахарной свеклы и овощей. 

Для осуществления своей 

деятельности в хозяйстве образованы следующие структурные подразделения: 

четыре полеводческие бригады, пять животноводческих ферм, автомобильный 

и тракторный парк, две ремонтные мастерские. Из вспомогательных 

производств имеется пилорама и мельница. 

ОАО «Оснежицкое» производит продукцию сельского хозяйства. 

Основными видами продукции в растениеводстве являются: зерновые и 

зернобобовые культуры, сахарная свекла, рапс, кукуруза, овощи 

открытого и закрытого грунта. Основными видами деятельности в 

животноводстве являются производство молока, выращивание КРС. 

Также хозяйство занимается выращиванием кормовых культур и 

производством кормов. Вся производимая продукция реализуется на 

внутреннем рынке республики Беларусь. 

 В д.Оснежицы расположен филиал  РУП «Гомельтранснефть 

Дружба» нефтеперекачивающая станция «Пинск». 
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КУЛЬТУРА 

В агрогородке установлен памятник архитектуры «Часовня-колонна 

Святого Иоанна Крестителя», 

памятник дважды Герою Социалистического Труда, мемориальная доска в 

честь трудовой славы колхоза . Имеется музей под открытым небом 

художника - скульптора Сергея Жилевича. На фасаде районного 

центрального дома культуры и досуга с 2016 году размещен биллборд 

«Оснежицы - здоровый агрогородок». 

 

В агорородке имеется школа искусств. На базе школы действуют 

любительский коллектив со званием «народный» - народный ансамбль 

песни «Вяртанне».  

В целях поддержки талантливой молодежи и выявления творческих 

способностей детей и подростков в отрасли музыкального искусства 

ежегодно проводятся районные, областные, республиканские, 

международные фестивали, конкурсы. 

В 2018 году Решением совета специального фонда Президента 

Республики Беларусь по поддержке талантливой молодежи учащемуся 

Оснежицкой детской школы искусств назначена материальная помощь с 

вручением свидетельства специального фонда Президента Республики 

Беларусь по поддержке талантливой молодежи.  

В свободное время все желающие могут посетить Оснежицкий 

районный центр культуры и досуга, где проводятся различные культурные 

мероприятия - концерты, просмотры видеофильмов и др.  

 

ОБРАЗОВАНИЕ 

Оснежицкая базовая школа открыта в 1961 году. В 1986 году 

реорганизована в среднюю школу. В 2006 году получила статус 

агрогородка. В школе обучается 215 учащийся в 16 классах комплектах, 

работает 39 педагогов, создана социально-педагогическая и 

психологическая служба.  
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В школе:·15 учебных кабинетов, компьютерный класс, 

комбинированная мастерская, библиотека, столовая, методический 

кабинет, спортивный зал. В спортивном зале имеется 20 мячей, 20 

скакалок, 100 обручей, 4 качели, 1 сухой бассейн. 

Целью школы является обеспечение качества образования, 

повышение его эффективности в соответствии с современными 

требованиями социально-экономического развития области и района, 

формирование патриота и гражданина своей страны. 

Школа поставила задачи обеспечить необходимые и безопасные 

условия для организации качественного образовательного процесса и 

получения образования путём выполнения требований нормативной 

правовой документации в сфере образования; способствовать 

здоровьесбережению участников образовательного процесса, их успешной 

интеллектуальной деятельности и повышению уровня педагогической 

компетентности;  обеспечить удовлетворение образовательных запросов 

учащихся и родителей путём организации работы факультативных, 

стимулирующих, поддерживающих занятий, объединений па интересам, 

спортивных секций, индивидуальной работы с учащимися и 

результативность данной работы; совершенствовать информационное 

поле учреждения образования для взаимодействия с семьями, 

учреждениями, организациями, повышения профмастерства учителей, 

развития познавательного интереса учащихся; обеспечить условия для 

укрепления гражданско-патриотического направления воспитательной 

работы и формирования общей культуры учащегося-гражданина. 

В агорогордке имеется детский сад, который посещают 75 детей. В 

саду функционируют 5 групп, работают 11 воспитателей, музыкальный 

руководитель, руководитель физического воспитания, учитель – 

дефектолог. Имеется музыкально – спортивный зал, снабженный всем 

необходимым инвентарём для занятий физкультурой и спортом: сухой 

бассейн, 30 обручей, 30 мячей, 15 скакалок, 5 наборов кеглей, закуплено  

20 санок - ледянок.  На 

территории детсада 

установлены 5 качель - горок, 

есть дорожки здоровья, 

песочницы. Имеется 

специально оборудованная 

спортивная площадка с 

беговой дорожкой, щит с 

баскетбольным кольцом, 

бревно для хождения, колеса, 

паутинка для лазания, 
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турники, яма с песком для прыгания и др.  

Учащиеся школы и воспитанники детского сада регулярно 

принимают участие в мероприятиях по здоровому образу жизни. С 

участием детей проводятся лекции, беседы, тренинги, семинары, 

конкурсы рисунков и плакатов, спортивные мероприятия, Дни здоровья, 

флэш - мобы. В последние годы за счет проводимых мероприятий 

повысилась посещаемость детей. 

Ежегодно в агрогородке 

«Оснежицы» проводятся выставки - 

ярмарки «Оснежицы за здоровый образ 

жизни!». В рамках выставок проводится 

консультирование населения врачами - 

специалистами, измерение 

артериального давления, роста, веса, 

определение индекса массы тела и 

уровня глюкозы в крови, а так же выдача 

информационно – образовательного 

материала. В рамках акций проведятся  

социологические опросы 

участников и посетителей с целью 

изучения их отношения к 

здоровому образу жизни.  
Решение задач Проекта 

достигается путем выполнения 

мероприятий. 

С начала реализации проекта 

«Оснежицы – здоровый 

агрогородок» повысилась доля 

лиц, ведущих здоровый образ 

жизни, способствующий 

сохранению и укреплению 

здоровья и профилактике 

заболеваний, повысилась физическая активность населения (организована 

команда по мини-футболу, секции по волейболу, фитнесу, проводились 

спортивные физкультурно - массовые мероприятия к дням здоровья на 

всех контрольных объектах и др.); проводилась профилактическая работа 

по профилактике табакокурения среди всех слоев населения. На каждом 

контрольном объекте имеются информационные стенды с информацией 

по профилактике табакокурения.  
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Все население агрогородка имеет возможность заниматься 

физкультурой и спортом на спортивных площадках. В аргогородке 

периодически открываются новые игровые площадки. В январе 2015 года 

в агрогородке Оснежицы открылась детская игровая площадка «Весёлая 

карусель». По состоянию на  01.01.2014г.  функционируют 2 стадиона, 2 

спортзала, 5 детских игровых площадок; на 01.01.2015г. -2 стадиона, 2 

спортзала, 6 детских игровых  

площадок; на 01.01.2016 г. - 2 стадиона, 2 спортзала, 7 детских игровых 

площадок; на 01.01.2017г. - 2 стадиона, 2 спортзала, 7 детских игровых 

площадок. 

 

ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ 

Особое внимание в агрогородке уделяется вопросам укрепления здоровья.  

На территории агрогородка имеется ФАП, где функционируют 5 

кабинетов: акушерский, фельдшерский, патронажный, процедурный 

кабинеты и санитарная комната. 

Акушерский кабинет оснащен кушеткой, гинекологическим 

креслом, манипуляционными столами, письменным столом, весами 

электронными, необходимым стерильным инструментарием, 

дозирующими устройствами для мыла и антисептика, 

электроводонагревателем. 

Фельдшерский кабинет оснащен ростомером, диваном, письменным 

столом, стеллажами для меддокументации, сейфом, шкафом. 

Патронажный кабинет оснащен весами электронными детскими, 

детским ростомером, столом для пеленания, письменным столом, 

дозирующими устройствами для мыла и антисептика, 

электроводонагревателем. 

Процедурный кабинет оснащен манипуляционными столами, 

кушеткой, холодильником для хранения медикаментов, шкафами для 

хранения медикаментов,  необходимым набором лекарств для оказания 

http://www.pinsknews.by/?p=26760
http://www.pinsknews.by/?p=26760
http://www.pinsknews.by/?p=26760
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неотложной медицинской помощи, дозирующими устройствами для мыла 

и антисептика, электроводонагревателем. 

Санитарная комната оснащена шкафом для хранения дезсредств, 

стеллажами для уборочного инвентаря, уборочным инвентарем, 

необходимым запасом моющих и дезсредств. В кабинетах ФАПа проведен 

косметический ремонт: заменен линолеум в акушерском, фельдшерском, 

патронажном кабинетах. 

Основными привычками здорового образа жизни является 

активность, рациональное или физиологическое питание и 

неупотребление вызывающих зависимость веществ. 

В филиале «Поликлиника №1» УЗ «Пинская центральная 

поликлиника»  ведется учет факторов риска населения: 

 
 на 

01.01.2015г. 

на 

01.01.2016г. 

на 

01.01.2017г. 

на 

01.01.2018г. 

на 

01.01.2019г. 

курение 321 315 282 255 250 

избыточная масса 

тела 

178 182 165 155 154 

гиперхолестеринемия 

и  дислипидемия  

73 81 80 79 77 

злоупотребление 

алкоголем 

101 123 120 95 85 

 

 
 В  филиале «Поликлиника №1» УЗ «Пинская центральная поликлиника»   

на диспансерном учете состоят жители агрогородка по следующими 

заболеваниям: 
 на 

01.01.2015г. 

на 

01.01.2016г. 

на 

01.01.2017г. 

на 

01.01.2018 

на 

01.01.2019 

артериальной 41 46 52 70 80 
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гипертензией 

ишемической 

болезнью сердца с 

артериальной 
гипертензией 

7 5 9 14 15 

сахарным диабетом 3 4 4 4 4 

хронической 

обструктивной 

болезнью легких 

2 2 2 3 3 

бронхиальной астмой 3 4 4 4 4 

первичным 

остеоартрозом 

7 8 5 10 11 

ревматоидным 

артритом 

1 1 1 1 1 

язвенной болезнью 7 9 5 5 6 

туберкулёзом 1 5 2 2 2 

 

 Группы диспансерного наблюдения трудоспособного населения 
 на 01.01.2015г. на 

01.01.2016г. 

на 

01.01.2017г. 

на 

01.01.2018г. 

на 01.01.2019 

Д1 155 (17,0%) 154 (17,5%) 154 (18,0%) 153(17,5%) 155(18%) 

Д2 300 (33%) 333 (37,8%) 327 (39,0%) 320 (36,6%) 325 (37,8%) 

Д3 455 (50,0%) 393 (44,6%) 376 (43,8%) 400 

(45,9,%) 

380(44,2%) 

В филиале «Детская поликлиника» УЗ «ПЦП» особое внимание 

уделяется здоровью детей. 

 
на 

01.01.2014г. 

на 

01.01.2015г. 

на 

01.01.2016г. 

на 

01.01.2017г. 

на 

01.01.2018 

на 

01.01.2019 

Всего 

детского 

населения: 

350 334 333 340 359 437 

1гр. 

здоровья 
35 (10%) 33 (9,9%) 34 (10,2%) 34 (10%) 

40 (11,1%) 43 (9,8%) 

2гр. 

здоровья 
267 (76,3%) 254 (76%) 252 (75,7%) 265 (77,9%) 

275 

(76,6%) 

348 

(79,6%) 

3гр. 

здоровья 
44 (12,5%) 42 (12,6%) 41 (12,3%) 35 (10,3%) 

38 (10,6%) 40 (9,1%) 

4 гр. 

здоровья 
4 (1,1%) 5 (1,5%) 6 (1,8%) 6 (1,8%) 

6 (1,7%) 6 (1,4%) 

«Д» учет 44 (12,5%) 42 (12,6%) 41 (12,3%) 35 (10,3%) 37 (10,3%) 41 (9,3%) 

инвалиды 4 (1,1%) 5 (1,5%) 6 (1,8%) 6 (1,8%) 6 (1,7%) 6 (1,4%) 

Родилось 

детей: 
17 18 20 27 

27 24 

факторы 

риска ВУИ 
9 (53%) 8 (44.4%) 9 (45%) 14 (51,8%) 

13 (48,1%) 12 (50%) 

патология 

ЦНС 
6 (35,3%) 6 (33,3%) 5 (25%) 8 (29,6%) 

9 (33,3%) 8 (33,3%) 

ФР +(слуха) 2 (11.8%) 4 (22,2%) 6 (30%) 5 (18,5%) 5 (18,5%) 4 (16,6%) 

СОП - 4 (1,2%) 8 (2,4%) 9 (2,6%) 9 (2,5%) 8 (1,8%) 
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В результате проводимой профилактической работы снизилось 

распространение табакокурения, проводится профилактическая работа по 

профилактике пьянства и алкоголизма среди всех слоев населения 

агрогородка. В ОАО «Оснежицкое» регулярно, раз в месяц проводятся 

заседания комиссии по борьбе с пьянством, где рассматривается 

поведение каждого работника, позволившего себе выпить на рабочем 

месте или прийти на работу с остаточным явлением. С каждым 

проводится индивидуальная работа, рейды-проверки, контроль за 

санитарным состоянием рабочих мест, детальный разбор всех 

правонарушений, кинолектории о негативном и пагубном влиянии 

алкоголя на здоровье. На заседаниях комиссии, кроме постоянных членов, 

выступают представители милиции, прокуратуры, суда, врач - нарколог, 

врач - валеолог. В результате снизилось употребление алкогольных 

напитков. В целях пропаганды здорового образа жизни  и соблюдения 

трудовой дисциплины, коллективным договором установлены 

ежеквартальные бонусы работникам. Много внимания уделяется 

оздоровлению работников. Профсоюзным комитетом максимально 

обеспечиваются все желающие  путевками в санаторий.   

С начала реализации проекта жители агрогородка стали более 

бережно относиться к своему здоровью, больше заниматься физическими 

занятиями, лучше питаться, чаще консультироваться и обследоваться в 

лечебных учреждениях, соблюдать режим труда и отдыха, стали более 

стессоустойчивыми. 

В рамках заботы о порядке и безопасности на улицах в агрогородке 

работает участковый милиционер. Который занимается профилактической 

работой, а также осуществляет различные дежурства. 

В агрогородке ведется строительство станции обезжелезивания 

воды. 

На  2021 год проставлена задача провести анализ состояния здоровья 

населения агогородка, задействовать большее количество населения в 

проводимых информационно - образовательных акциях по вопросам 

формирования здорового образа жизни, вовлечь все слои населения в 

культурно - массовые и физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

 

Главный государственный 

санитарный врач  

г.Пинска и Пинского района                                         Ващук В.В.                                  
 

  


