
ТРЕНИНГ «ПЬЯНСТВО – ПУТЬ К ПРЕСТУПЛЕНИЮ» В РАМКАХ ПРОЕКТА 
«ЗДОРОВЫЙ ПОСЕЛОК» НА ТЕРРИТОРИИ АГРОГОРОДКА ОСНЕЖИЦЫ 

  
В школе 06.02.2021г прошел тренинг «пьянство 
– путь к преступлению», направленный на 
профилактику подросткового пьянства. 

Главная отличительная черта профилактики 
наркологической зависимости разъяснение 
подросткам не столько медицинских 
последствий употребления алкоголя, о которых 
несовершеннолетние в общих чертах 
осведомлены, сколько о социальных 
последствиях для подростка.  

Предлагаемый тренинг был рассчитан на группу в 20 человек. в нее входили 
учащиеся 8 – 11 классов. в ходе некоторых упражнений учащиеся «примеряли на 
себя» роли. 

Целью тренинга было: обозначение проблемы, связанной с пьянством и 
предупреждение подросткового пивного алкоголизма. 

В разных упражнениях подростки проигрывали факторы ценности человеческой 
жизни, способы отказа от употребления. 

Тренинг прошел на позитивном настое. 

 


