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План 
межведомственного взаимодействия по реализации профилактических проектов, 

направленных на профилактику неинфекционных заболеваний среди населения Пинского района, 
в том числе в рамках профилактических проектов

«Здоровый поселок» на территории агрогородака Оснежицы и 
«Здоровый поселок» на территории городского поселка Логишин 

на 2024-2025 годы

Профилактика неинфекционных заболеваний, повышение престижности и ценности здоровья, сохранение 
и поддержание трудоспособности и активного долголетия, создание благоприятной здоровьесберегающей среды 
для населения - одно из основных направлений деятельности системы здравоохранения, санитарно- 
эпидемиологической службы Брестской области. По-прежнему остаются актуальными вопросы профилактики 
онкологических, сердечнососудистых и других неинфекционных заболеваний, суицидов и парасуицидов среди 
подростков, их физического и психического здоровья.

Во исполнение плана мероприятий по реализации протокола поручений Президента Республики Беларусь 
Лукашенко А.Г., данных 19 апреля 2019 г. при обращении с Посланием к белорусскому народу и 
Национальному собранию Республики Беларусь (от 02 июля 2019 г. № 15), п.п.3.3 решения Брестского 
облисполкома от 29.05.2019 № 337 на территории области концу 2023г. 28 административно-территриальные 
единицы являются участниками государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки»



(далее - Проект) с охватом 73% населения области.
Реализация Программы деятельности национальной сети «Здоровые города и поселки», утвержденной 

Протоколом заседания Межведомственного совета по формированию здорового образа жизни, контролю за 
неинфекционными заболеваниями, предупреждению и профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и 
потреблению табачного сырья и табачных изделий при Совете Министров Республики Беларусь, на 
административных территориях области - это одна, из основных задач в вопросах формирования 
здоровъесберегающего пространства в населенных пунктах области, мотивации населения к физической 
активности, здоровому питанию, снижению факторов риска неинфекционных заболеваний.
В целях практической реализации отмеченных направлений деятельности требуется масштабная работа на 
основе межведомственного взаимодействия государственных органов, учреждений, общественных организаций 
по вовлечению населения в осуществление профилактических мероприятий, более активное его участие в 
контроле факторов риска неинфекционных заболеваний и развитии здоровьесберегающих навыков по 
сохранению и укреплению здоровья, реализации мероприятий подпрограммы 2 «Профилактика и контроль 
неинфекционных заболеваний» Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность 
Республики Беларусь» на 2021-2025 годы, Регионального комплекса мероприятий по реализации 
Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2021- 
2025 годы, утвержденного решением Брестского областного Совета депутатов от 24 мая 2021 г. № 256, а также 
для достижения показателей Целей устойчивого развития по первичной профилактике неинфекционных 
заболеваний и формированию здорового образа жизни (ЦУР № 3 «Хорошее здоровье и благополучие») 
необходимо продолжить реализацию мероприятий в рамках областных информационно-образовательных и 
консультативно-диагностических профилактических проектов «Здоровое сердце - залог успеха!», «Предотврати 
болезнь - выбери жизнь!», «Мой выбор - жить с позитивом!», «Правильная осанка - залог здоровья!», 
«Школьное питание - здоровое и рациональное!», «В защиту жизни!», «Мы - за здоровый и безопасный отдых!» 
для взрослого и детского населения агрогородака Оснежицы и городского поселка Логишин.



№ 
п/п

Наименование мероприятия Срок 
исполнения

Исполнитель

ГПрофилактический проект «Здоровое сердце - залог успеха!»
1.1. Продолжить реализацию мероприятий

профилактического проекта «Здоровое сердце - 
залог успеха!» для населения, работников 
организаций и предприятий Пинского района, в 
т.ч. аг. Оснежицы и г.п Логишин, на базах 
организаций здравоохранения, предприятий и 
организаций, иных объектов, которые будут 
включать:
а) диагностические исследования: проведение
ЭхоКГ, ЭКГ-диагностику, определение
липидного спектра, уровня глюкозы в крови, 
измерение АД;
б) проведение врачом-кардиологом (терапевтом)
консультаций с выдачей рекомендаций по 
профилактике и лечению БСК, отбор и 
направление пациентов на первоочередное 
дообследование в УЗ «Пинская центральная 
поликлиника», Пинский межрайонный
кардиоцентр, УЗ «Брестская центральная 
поликлиника, УЗ «Брестский областной 
кардиологический диспансер»;
в) измерение внутриглазного давления,
проведение консультаций врачом-
офтальмологом;
г) определение вероятности развития 
неблагоприятных событий со стороны сердечно­
сосудистой системы в течение ближайших 10 лет

2024-2025 УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
УЗ «Пинская центральная больница» (главный врач 
Сачковский А.С.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В. В.), руководители 
учреждений, предприятий и организаций Пинского 
района, в том числе аг. Оснежицы и г.п. Логишин.



(по шкале Score), расчет индекса массы тела 
(ИМТ)

1.2. Обеспечить посещение места проведения 
мероприятий профилактического проекта 
населением, работниками организаций и 
предприятий

в период 
проведения 

мероприятий

Руководители учреждений, организаций и 
предприятий Пинского района, в том числе аг. 
Оснежицы и г.п. Логишин, УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (главный врач Киктенко 
И.Ю.), ГУЗ «Городская поликлиника №1» 
(заведующий филиалом Телятицкая Л.В.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)

1.3. Проводить конференции, дискуссии, форумы, 
круглые столы, дополнительные занятия в 
школах здоровья по тематике БСК, здорового 
образа жизни с привлечением специалистов 
организаций здравоохранения, Пинского
зонального ЦГиЭ

в период 
проведения 

мероприятий

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
УЗ «Пинская центральная больница» (главный врач 
Сачковский А.С.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В.В.)

1.4 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый поселок» на территории агрогородка 
Оснежицы и «Здоровый поселок» на территории 
городского поселка Логишин

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Отдел идеологической работы и по делам 
молодежи Пинского РИК (начальник Бушик Ю.Г.), 
газета «Пинский вестник» (главный редактор 
Колодич А.В.), КУИП «Телерадиокомпания 
«Пинск» (директор Бут-Гусаим А.С.), УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (главный врач Киктенко 
И.Ю.), ГУЗ «Городская поликлиника №1» (главный 
врач Телятицкая Л.В.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В.В.)

1.5. Обеспечить тиражирование и наличие 
информационно - образовательных материалов 
по профилактике БСК и первых признаков 
инфаркта миокарда, инсульта, тактике поведения 
при них, размещение на сайтах, стендах в 
организациях и на предприятиях, для 
предоставления населению

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.), руководители предприятий и организаций 
Пинского района, в том числе аг. Оснежицы и г.п. 
Логишин

1.6 Организовать анкетный опрос участников в ходе УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный



профилактического проекта по раннему 
выявлению риска сердечно- сосудистых 
заболеваний

проведения 
мероприятий

врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.), руководители учреждений, организаций и 
предприятий Пинского района

1.7 Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках профилактического проекта предоставить 
в отдел общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ E-mail: pncge@brest.by

ежеквартально 
к 20 числу 
последнего 

месяца 
квартала

Все исполнители плана

2. Профилактический проект «Предотврати болезнь — выбери жизнь!»
2.1 Продолжить проведение мероприятий

профилактического проекта «Предотврати 
болезнь - выбери жизнь!» для населения 
организаций и предприятий Пинского района, в 
т.ч. аг. Оснежицы и г.п. Логишин на базах 
организаций здравоохранения и иных объектах, 
которые будут включать:
а) консультации врачей: онколога, онколога-
уролога, акушер-гинеколога, дермато­
венеролога, по медицинской профилактике, 
психолога, психотерапевта;
б) проведение маммографии или направление на 
исследование;
в) УЗИ - диагностику щитовидной железы;
г) измерение АД и обучение навыкам измерения 
артериального давления и тесту «лицо-рука-речь» 
с целью распознавания инсультов в домашних 
условиях;

2024 - 2025 УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.) 
ГУЗ «Пинский межрайонный онкологический 
диспансер» (главный врач Коханович С.В.), филиал 
«Межрайонный наркологический диспансер» УЗ 
«ПЦП» (заведующий филиалом Корень Н.В.), 
филиал «Межрайонный психоневрологический 
диспансер» УЗ «ПЦП» (заведующий филиалом 
Русак И.Н.), филиал «Пинский межрайонный 
кожно-венерологический диспансер» УЗ «ПЦП» 
(заведующий филиалом Козляковский В.В.), УЗ 
«Пинский межрайонный родильный дом» (главный 
врач Савич О.Н.), филиал «Женская консультация» 
УЗ «Пинский межрайонный родильный дом» 
(заведующий филиалом Павшук Л.И.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.), 
руководители учреждений, организаций и

mailto:pncge@brest.by


д) ЭКГ-исследование;
е) определение липидного спектра, уровня 
глюкозы в крови;
ё) расчёт индекса массы тела - индекса Кетле 
(далее - ИМТ);
ж) определение уровня психоэмоционального 
напряжения;
з) выдача результатов исследований и
рекомендаций;
и) отбор и направление пациентов на
дообследование или лечение в УЗ «Пинская 
центральная поликлиника», ГУЗ «Пинский 
межрайонный онкологический диспансер», УЗ 
«Брестский областной онкологический
диспансер», УЗ «Брестская центральная 
поликлиника», УЗ «Брестский областной 
эндокринологический диспансер», УЗ «Брестский 
областной кожно-венерологический диспансер»

предприятий Пинского района.

2.2 Обеспечить посещение места проведения 
мероприятий профилактического проекта 
населением, работниками организаций и 
предприятий

в период 
проведения 

мероприятий

Руководители учреждений, организаций и 
предприятий Пинского района, УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (главный врач Киктенко 
И.Ю.), ГУЗ «Городская поликлиника №1» (главный 
врач Телятицкая Л.В.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В.В.)

2.3 Организовать школы онкологической 
безопасности «Ранняя диагностика 
онкологических заболеваний. Профилактика», 
направленные на формирование рациональной 
онкологической настороженности среди 
взрослых, приверженности регулярным 
обследованиям, здоровому образу жизни, 
профилактическим мероприятиям, достоверно

в период 
проведения 

проекта

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
ГУЗ «Пинский межрайонный онкологический 
диспансер» (главный врач Коханович С.В.).



снижающим онкологические риски для взрослого 
населения по профилактике онкологических 
заболеваний на базе поликлиник

2.4. Проводить конференции, дискуссии, форумы, 
круглые столы по вопросам онкологических 
заболеваний, здорового образа жизни с 
привлечением специалистов

в период 
проведения 

проекта

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко ИЮ.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
ГУЗ «Пинский межрайонный онкологический 
диспансер» (главный врач Коханович С.В.), 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук)

2.5. Организовать широкое информирование
населения о проведении мероприятий по 
профилактике онкологических заболеваний через 
средства массовой информации, размещение 
информации на Интернет-сайтах и страничках 
организаций здравоохранения, а также в 
социальных сетях

в период 
проведения 

проекта

Отдел идеологической работы и по делам 
молодежи Пинского РИК Пинского РИК 
(начальник Бушик Ю.Г.), газета «Пинский вестник» 
(главный редактор Колодич А.В.), КУИП 
«Телерадиокомпания «Пинск» (директор Бут- 
Гусаим А.С.), УЗ «Пинская центральная 
поликлиника» (главный врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ 
«Городская поликлиника №1» (главный врач 
Телятицкая Л.В.), ГУЗ «Пинский межрайонный 
онкологический диспансер» (главный врач 
Коханович С.В.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В. В.), УЗ «Пинский 
межрайонный родильный дом» (главный врач 
Савич О.Н.)

2.6 Организовать тематические совещания,
конференции, семинары, мастер-классы с 
врачами и средними медицинскими работниками 
организаций здравоохранения по вопросам 
профилактики и ранней диагностики рака.

в период 
проведения 

проекта

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
ГУЗ «Пинский межрайонный онкологический 
диспансер» (главный врач Коханович С.В.), филиал 
«Пинский межрайонный кожно-венерологический 
диспансер» УЗ «ПЦП» (заведующий филиалом 
Козляковский В. В ), УЗ «Пинский межрайонный 
родильный дом» (главный врач Савич О.Н.)



2.7 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый поселок» на территории агрогородка 
Оснежицы и «Здоровый поселок» на территории 
городского поселка Логишин

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Отдел идеологической работы и по делам 
молодежи (начальник Бушик Ю.Г.), газета 
«Пинский вестник» (главный редактор Колодич 
А.В.), КУИП «Телерадиокомпания «Пинск» 
(директор Бут-Гусаим А. С.), УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (главный врач Киктенко 
И.Ю.), ГУЗ «Городская поликлиника №1» (главный 
врач Телятицкая Л.В.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В.В.)

2.8 Обеспечить тиражирование листовок, памяток, 
флаеров по профилактике онкологических 
заболеваний для предоставления населению, 
размещение на сайтах, стендах в организациях и 
на предприятиях

в период 
проведения 

проекта

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
ГУЗ «Пинский межрайонный онкологический 
диспансер» (главный врач Коханович С.В.), филиал 
«Пинский межрайонный кожно-венерологический 
диспансер» УЗ «ПЦП» (заведующий филиалом 
Козляковский В.В.), УЗ «Пинский межрайонный 
родильный дом» (главный врач Савич О.Н.), 
Пинский зональный ЦГиЭ. (главный врач Ващук 
В.В.)

2.9 Организовать анкетный опрос участников 
профилактического проекта по раннему 
выявлению риска онкологических заболеваний

в период 
проведения 

проекта

УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), ГУЗ «Городская 
поликлиника №1» (главный врач Телятицкая Л.В.), 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.), руководители предприятий и организаций 
Пинского района

2.10 Информацию о проведенных в рамках акции 
мероприятиях предоставить в отдел
общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ по электронной почте E-mail: 
pncge@brest.by.

ежеквартально 
к 20 числу 
последнего 

месяца 
квартала

Все исполнители плана

mailto:pncge@brest.by


3. Профилактический проект «Мой выбор - жить с позитивом!»
3.1 Продолжить проведение профилактического 

проекта «Мой выбор - жить с позитивом!» для 
детей в возрасте 10-17 лет и их родителей (с 
акцентом на неполные семьи, неблагополучные, 
находящиеся в трудной жизненной ситуации) с 
привлечением руководителей органов власти, 
заинтересованных ведомств на базе учреждений 
образования Пинского района, в том числе ГУО 
«Оснежицкая средняя школа» Пинского района, 
ГУО «Логишинская средняя школа» Пинского 
района и иных площадках, который будет 
включать:
а) консультации учащихся специалистами: 
психотерапевтом, неврологом, врачом по 
медицинской профилактике, наркологом;
б) определение уровня психоэмоционального 
напряжения;
в) просмотр видеороликов по вопросам 
формирования здорового образа жизни, 
профилактики потребления психоактивных 
веществ и их обсуждение;
г) распространение информационно-
образовательных материалов по вопросам 
ответственного поведения, соблюдения правил 
здорового образа жизни;

2024-2025 Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), филиал 
«Детская поликлиника» УЗ «Пинская детская 
больница» (заведующий филиалом Веренич Н.И.), 
филиал «Межрайонный наркологический
диспансер» УЗ «Пинская центральная
поликлиника» (заведующий филиалом Корень 
Н.В.), филиал «Межрайонный
психоневрологический диспансер» УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (заведующий филиалом 
Русак И.Н.), Пинский зональный ЦГиЭ (главный 
врач Ващук В.В.)



д) интерактивные формы работы (мозговой 
штурм, тренинговые занятия, дискуссии, игровые 
программы «Все краски жизни для тебя», 
конференции, форумы, круглые столы, конкурсы, 
информационно-познавательные часы «Беседа о 
жизненных ценностях», «Давайте понимать друг 
друга с полуслова» и др.)

3.2 Организовать на постоянной основе работу 
телефонов «горячих линий» и разместить о них 
информацию, в том числе о «телефоне доверия» в 
учреждениях образования

постоянно Управление по образованию (начальник 
Гаврилович В.В.), директора учреждений общего 
среднего образования Пинского района, ГУО 
«Оснежицкая средняя школа» Пинского района 
(директор Хлебус А. И.), ГУО «Логишинская 
средняя школа» Пинского района (директор Нарбут 
С.Л.), филиал «Детская поликлиника» УЗ «Пинская 
детская больница» (заведующий филиалом Веренич 
Н.И.), филиал «Межрайонный
психоневрологический диспансер» УЗ «ПЦП» 
(заведующий филиалом Русак И.Н.)

3.3 Обеспечить посещение мероприятий учащимися 
учреждений образования совместно с 
родителями, педагогами

во время 
проведения 

акций

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), ГУО «Оснежицкая средняя школа» Пинского 
района (директор Хлебус А. И.), ГУО 
«Логишинская средняя школа» Пинского района 
(директор Нарбут С.Л.), директора учреждений 
общего среднего образования Пинского района

3.4 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый поселок» на территории агрогородка 
Оснежицы и «Здоровый поселок» на территории 
городского поселка Логишин

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.), филиал «Детская поликлиника» УЗ «Пинская 
детская больница» (заведующий филиалом Веренич 
Н.И.), отдел по образованию (начальник 
Гаврилович В.В.), отдел идеологической работы и 
по делам молодежи (начальник Бушик Ю.Г.), газета 
«Пинский вестник» (главный редактор Колодич 
А.В.), КУИП «Телерадиокомпания «Пинск»



(директор Бут-Гусаим А.С.), УП «Варяг» (директор 
Жилюк М.В.)

3.5 Обеспечить тиражирование и наличие 
информационно - образовательных материалов 
по профилактике стрессов, профилактике 
потребления наркотических средств и 
психоактивных веществ, по вопросам здорового 
образа жизни на сайтах, стендах в организациях 
здравоохранения и учреждениях образования

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), ГУО «Оснежицкая средняя школа» Пинского 
района (директор Хлебус А.И.), ГУО 
«Логишинская средняя школа» Пинского района 
(директор Нарбут С.Л.), директора учреждений 
общего среднего образования Пинского района, 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.), филиал «Детская поликлиника» УЗ «Пинская 
детская больница» (заведующий филиалом Веренич 
Н.И.), филиал «Межрайонный наркологический 
диспансер» УЗ «ПЦП» (заведующий филиалом 
Корень Н.В.), филиал «Межрайонный
психоневрологический диспансер» УЗ «ПЦП» 
(заведующий филиалом Русак И.Н.)

3.6 Организовать анкетный опрос учащихся и их 
родителей в ходе мероприятий по вопросам 
профилактики суицидов

в ходе 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), ГУО «Оснежицкая средняя школа» Пинского 
района (директор Хлебус А.И.), ГУО 
«Логишинская средняя школа» Пинского района 
(директор Нарбут С.Л.), директора учреждений 
общего среднего образования Пинского района, 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.)

3.7 Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках профилактического проекта предоставить 
в отдел общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ

ежеквартально 
к 20 числу 
последнего 

месяца 
квартала

Все исполнители плана

4. Профилактический проект «Правильная осанка - залог здоровья!»
4.1 Продолжить проведение профилактического 

проекта «Правильная осанка - залог здоровья!»
2024-2025 Отдел по образованию (начальник Гаврилович

В.В.), ГУО «Оснежицкая средняя школа» Пинского



для детей в возрасте 6-17 лет и их родителей с 
привлечением руководителей органов власти, 
заинтересованных ведомств на базе учреждений 
образования Пинского района, в т.ч. ГУО 
«Оснежицкая средняя школа» Пинского района и 
ГУО «Логишинская средняя школа» Пинского 
района и иных площадках, который будет 
включать:
а) консультации учащихся специалистами: 
врачом- педиатром, ортопедом, хирургом, 
травматологом, неврологом;
б) выдачу результатов осмотров и рекомендаций;
в) направление детей с признаками нарушения 
осанки на обследование с использованием 
оптического топографа (метод компьютерной 
оптической топографии) в организациях 
здравоохранения города согласно приказу 
главного управления по здравоохранению 
облисполкома «О проведении оптической 
топографии для определения нарушения осанки 
детскому населению Брестской области и 
рациональном использовании оптико­
топографического оборудования»;
г) определение показателей физического 
развития: измерение роста, веса, расчёт индекса 
массы тела - индекса Кетле (ИМТ);
д) определение мышечной силы рук у детей 
(динамометрия);
е) просмотр видеороликов;
ё) интерактивные формы работы (подбор размера 
и правильное использование конторки, подбор 
размера ученической парты, ученического стола 

района (директор Хлебус А.И.), ГУО 
«Логишинская средняя школа» Пинского района 
(директор Нарбут С.Л.), директора учреждений 
общего среднего образования Пинского района, 
филиал «Детская поликлиника» УЗ «Пинская 
детская больница» (заведующий филиалом Веренич 
НИ.), Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач 
Ващук В.В.)



и стула, подбор стелек)
4.2 Обеспечить посещение мероприятий

профилактического проекта учащимися
учреждений образования вместе с родителями, 
педагогами профилактического проекта,
учащимися учреждений образования вместе с 
родителями, педагогами

ежемесячно 
(кроме июня, 

июля, августа)

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), ГУО «Оснежицкая средняя школа» Пинского 
района (директор Хлебус А.И.), ГУО 
«Логишинская средняя школа» Пинского района 
(директор Нарбут С.Л.), директора учреждений 
общего среднего образования Пинского района

4.3 Проводить конференции, дискуссии, форумы, 
круглые столы, тренинговые занятия, конкурсы, 
тематические вечера в учреждениях образования 
по вопросам профилактики нарушения осанки, 
снижения остроты зрения, здорового образа 
жизни и использования элементов
здоровьесбережения (в том числе конторок, 
офтальмотренажеров) с привлечением
специалистов организаций здравоохранения, 
санитарно-эпидемиологической службы

в ходе 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), филиал 
«Детская поликлиника» УЗ «Пинская детская 
больница (зав. филиалом Веренич Н.И.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)

4.4 Проводить активную разъяснительную работу 
(семинары, родительские собрания, беседы и др.) 
по профилактике нарушений опорно­
двигательного аппарата, необходимости контроля 
за правильной посадкой учащихся, в том числе с 
родителями, педагогами, с использованием 
информационнообразовательных материалов, а 
также с привлечением средств массовой 
информации

в ходе 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), филиал 
«Детская поликлиника» УЗ «Пинская детская 
больница (зав. филиалом Веренич Н.И.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.), газета 
«Пинский вестник» (главный редактор Колодич 
А.В.), КУИП «Телерадиокомпания «Пинск» 
(директор Бут-Гусаим А.С.), УП «Варяг» (директор 
Жил юк МВ.)

4.5 Обеспечить тиражирование и наличие 
информационно-образовательных материалов по

в ходе 
мероприятий

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего



профилактике нарушений осанки для 
предоставления детям и их родителям, 
размещение на сайтах, стендах в учреждениях 
образования, организациях здравоохранения

проекта образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), УЗ 
«Пинская центральная поликлиника» (главный врач 
Киктенко И.Ю.), филиал «Детская поликлиника» 
УЗ «Пинская детская больница (заведующий 
филиалом Веренич Н.И.), Пинский зональный 
ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)

4.6 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый поселок» на территории агрогородка 
Оснежицы и «Здоровый поселок» на территории 
городского поселка Логишин

за 5 дней до 
мероприятия 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.), отдел 
идеологической работы и по делам молодежи 
(начальник Бушик Ю.Г.), газета «Пинский вестник» 
(главный редактор Колодич А. В.), КУИП 
«Телерадиокомпания «Пинск» (директор Бут- 
Гусаим А.С.), УП «Варяг» (директор Жилюк М.В.)

4.7 Организовать анкетный опрос учащихся и их 
родителей в ходе мероприятий по вопросам 
использования элементов здоровьесбережения в 
домашних условиях и в учреждениях 
образования (конторки, ранцы и т.д.)

в ходе 
мероприятий

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)

4.8 Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках профилактического проекта предоставить 
в отдел общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ по электронной почте E-mail:

ежеквартально 
к 20 числу 
последнего 

месяца

Все исполнители плана



pncge@brest.by квартала
5. Профилактический проект «П кольное питание - здоровое и рациональное!»

5.1 Продолжить проведение профилактического 
проекта «Школьное питание - здоровое и 
рациональное!» для учащихся и их родителей с 
привлечением заинтересованных ведомств на 
базе на базе учреждений образования Пинского 
района, в т.ч. ГУО «Оснежицкая средняя школа» 
Пинского района и ГУО «Логишинская средняя 
школа» Пинского района, иных объектов, 
включающего:
а) межведомственные круглые столы по 
вопросам организации здорового питания 
школьников;
б) дегустацию здоровых продуктов питания;
в) консультации детей специалистами; врачом- 
гигиенистом, врачом-педиатром;
г) интерактивные формы работы; аргументы при
выборе продуктов питания, решение
ситуационных задач;
д) конференции, дискуссии, круглые столы, 
конкурсы, театрализованные представления, 
тематические часы и др.;
е) распространение информационных
материалов по вопросам правильного питания и 
режима питания школьников

2024-2025 Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского району (директор Хлебус
A. И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), филиал 
«Детская поликлиника» УЗ «Пинская детская 
больница» (заведующий филиалом Веренич Н.И.), 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук
B. В.)

5.2 Обеспечить посещение мероприятий 
профилактического проекта учащимися 
учреждений образования совместно с 
родителями, педагогами

в период 
проведения 

мероприятий

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.),
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5.3 Проводить активную разъяснительную работу 
(семинары, родительские собрания, беседы и др.) 
по вопросам организации питания школьников с 
использованием информационно
образовательных материалов, а также с 
привлечением средств массовой информации

в ходе 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В ), 
филиал «Детская поликлиника» УЗ «Пинская 
детская больница» (заведующий филиалом Веренич 
Н.И.), газета «Пинский вестник» (главный редактор 
Колодич А.В.), КУИП «Телерадиокомпания 
«Пинск» (директор Бут-Гусаим А.С.)

5.4 Обеспечить тиражирование и наличие 
информационно-образовательных материалов по 
вопросам организации здорового питания 
школьников, размещение на сайтах, стендах в 
учреждениях образования, организациях 
здравоохранения

в период 
проведения 

мероприятий

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус
A. И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), филиал 
«Детская поликлиника» УЗ «Пинская детская 
больница» (заведующий филиалом Веренич НИ), 
Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук
B. В.)

5.5 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый поселок» на территории агрогородка 
Оснежицы и «Здоровый поселок» на территории 
городского поселка Логишин.

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), филиал 
«Детская поликлиника» УЗ «Пинская детская 
больница» (заведующий филиалом Веренич Н.И.), 
газета «Пинский вестник» (главный редактор 
Колодич А.В.), КУИП «Телерадиокомпания



«Пинск» (директор Бут-Гусаим А.С.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)

5.6 Организовать анкетный опрос учащихся и их 
родителей в ходе мероприятий по вопросам 
правильного питания

в ходе 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)

5.7 Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках профилактического проекта предоставить 
в отдел общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ по электронной почте E-mail: 
pncge@brest.by

ежеквартально 
к 20 числу 
последнего 

месяца 
квартала

Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.)

6, Профилактический проект «Мы — за здоровый и безопасный отдых!» на базе летних оздоровительных лагерей
6.1 Продолжить проведение мероприятий проекта 

«Мы - за здоровый и безопасный отдых!» для 
детей с привлечением заинтересованных 
ведомств на базе летних оздоровительных 
лагерей, которая будет включать:
а) консультации детей специалистами: по
медицинской профилактике, психологом,
психотерапевтом, педиатром;
б) просмотр видеороликов по вопросам 
формирования здорового образа жизни и их 
обсуждение;
в) предоставление информационно-
образовательных материалов по вопросам 
ответственного поведения, соблюдения правил 
здорового образа жизни;
г) интерактивные формы работы (тренинговые 
занятия, дискуссии, игровые программы,

Июнь, июль, 
август

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), ДОЛ 
«Поречье» (начальник лагеря), КУП ДРОЦ 
«Свитанак» (начальник лагеря), филиал «Детская 
поликлиника» УЗ «Пинская детская больница» 
(заведующий филиалом Веренич Н.И.), филиал 
«Межрайонный наркологический диспансер» УЗ 
«Пинская центральная поликлиника»
(заведующий филиалом Корень Н.В.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.)
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конкурсы,
информационно-познавательные часы «Беседа о 
жизненных ценностях», «О мерах
безопасности»);

6.2 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый поселок» на территории агрогородка 
Оснежицы и «Здоровый поселок» на территории 
городского поселка Логишин

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Отдел идеологической работы и по делам 
молодежи (начальник Бушик Ю.Г.), газета 
«Пинский вестник» (главный редактор Колодич 
А.В.), КУИП «Телерадиокомпания «Пинск» 
(директор Бут-Гусаим А.С.), УП «Варяг» (директор 
Жилюк М.В.), Пинский зональный ЦГиЭ (главный 
врач Ващук В.В.)

6.3. Обеспечить тиражирование и наличие 
информационно - образовательных материалов 
по вопросам ЗОЖ, а также размещение на сайтах, 
стендах в оздоровительных лагерях,
организациях здравоохранения

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), ДОЛ 
«Поречье» (начальник лагеря), КУП ДРОЦ 
«Свитанак» (начальник лагеря), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.), 
филиал «Детская поликлиника» УЗ «Пинская 
детская больница» (заведующий филиалом Веренич 
Н.П.)

6.4 Организовать анкетный опрос детей по вопросам 
ответственного отношения к здоровью

в ходе 
мероприятий 

проекта

Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), ДОЛ 
«Поречье» (начальник лагеря), КУП ДРОЦ 
«Свитанак» (начальник лагеря), Пинский 
зональный ЦгиЭ (главный врач Ващук В.В.)



6.5
Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках проекта предоставить в отдел 
общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ по электронной почте E-mail: 
pncge@brest.by.

до 1 июля, 1 
августа,

1 сентября

Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.)

7. Профилактический проект «В защиту жизни!»
7.1 Организовать проведение мероприятий

профилактического проекта «В защиту жизни!» 
на базе У О «Пинский государственный аграрный 
колледж» для учащихся и их родителей с 
привлечением заинтересованных ведомств с 
охватом всех учащихся, который будет включать:
а) консультации детей врачами:
психотерапевтом, психологом, наркологом, 
акушер-гинекологом, по медицинской
профилактике;
б) определение уровня психоэмоционального 
напряжения;
в) измерение АД, расчёт индекса массы тела 
(ИМТ);
г) тематические часы по профилактике
употребления наркотических средств и 
психоактивных веществ, профилактике суицидов, 
абортов в молодежной среде с врачами: акушер- 
гинекологом, психологом, наркологом,
психотерапевтом, по медицинской профилактике, 
представителями управления внутренних дел, 
православной церкви;
д) интерактивные формы работы
(тренинговые занятия, игровые программы, 
диалоги, дискуссии) по вопросам сохранения 
психического здоровья, профилактики суицидов,

2024-2025 УЗ «Пинская центральная поликлиника» (главный 
врач Киктенко И.Ю.), филиал «Межрайонный 
наркологический диспансер» УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (заведующий филиалом 
Корень Н.В.), филиал «Межрайонный
психоневрологический диспансер» УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» (заведующий филиалом 
Русак И.Н.), филиал «Женская консультация» УЗ 
«Пинская центральная поликлиника» (заведующий 
филиалом Павшук Л.И.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В.В.), УО «Пинский 
государственный аграрный колледж» (директор 
Кузюр И.И.)
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абортов с привлечением специалистов 
учреждений образования, организаций
здравоохранения, представителей органов 
внутренних дел, Пинской епархий;
е) просмотр и обсуждение видеороликов по
вопросам профилактики потребления
наркотических средств и психоактивных веществ, 
алкоголя, табачных изделий, профилактики 
суицидов, абортов;
ё) проведение конкурсов;
ж) распространение информационно-
образовательных материалов по вопросам 
профилактики употребления наркотических 
средств
и психоактивных веществ, алкоголя, табачных 
изделий, профилактике абортов и пропаганде 
семейных ценностей, и др.;
з) оформление стендов в учреждениях 
образования и др.

7.2 Обеспечить посещение мероприятий
профилактического проекта всеми учащимися 
У О «Пинский государственный аграрный 
колледж» совместно с родителями, педагогами

в ходе 
реализации 

мероприятий

УО «Пинский государственный аграрный колледж» 
(директор Кузюр И.И.).

7.3 Обеспечить рекламу проводимых мероприятий в 
рамках государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки», 
«Здоровый город» на территории города Пинска

за 5 дней до 
мероприятий 

проекта

У О «Пинский государственный аграрный колледж» 
(директор Кузюр И.И.), Пинский зональный ЦГиЭ 
(главный врач Ващук В.В.).

7.4 Организовать анкетный опрос учащихся и их 
родителей в ходе мероприятий по вопросам 
профилактики суицидов

в ходе 
мероприятий 

проекта

Пинский зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук 
В.В.).

7.5 Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках профилактического проекта предоставить

ежеквартально 
к 20 числу

Все исполнители плана



в отдел общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ по электронной почте E-mail: 
pncge@brest.by.

последнего 
месяца 

квартала
8. Реализация других профилактических проектов на административных территориях

8.1. Продолжить проведение комплекса мероприятий 
по реализации профилактического проекта 
«Школа - территория здоровья»

2024-2025 Отдел по образованию (начальник Гаврилович 
В.В.), директора учреждений общего среднего 
образования Пинского района, ГУО «Оснежицкая 
средняя школа» Пинского района (директор Хлебус 
А.И.), ГУО «Логишинская средняя школа» 
Пинского района (директор Нарбут С.Л.), Пинский 
зональный ЦГиЭ (главный врач Ващук В.В.).

8.2 Информацию о проведенных мероприятиях в 
рамках профилактических проектов предоставить 
в отдел общественного здоровья и СГМ Пинского 
зонального ЦГиЭ по электронной почте E-mail: 
pncge@brest.by.

по запросу Все исполнители плана

Главный государственный 
санитарный врач г. Пинска 
и Пинского района В.В. Ващук
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